CARDIOLOGIA PREVENTIVA

12° Congresso della Societa Italiana di Cardiologia Riabilitativa e Preventiva 2 01 4
DALLA PREVENZIONE PRIMARIA ALLA CARDIOLOGIA RIABILITATIVA

PROGRAMMA
PRELIMINARE

GICR-IACPR  23/25 OTTOBRE 2014
S asenanasy " Porto Antico di Genova Centro Congressi

PROGRAMMA GIOVEDI 23 OTTOBRE 2014 - Ore 14.30-19.15

FORUM LA GESTIONE OTTIMALE DELLA FIBRILLAZIONE
“"Question and Answer” ATRIALE IN CARDIOLOGIA RIABILITATIVA
Lintervento farmacologico da cui non si puo

prescindere in prevenzione secondaria Relazione su incidenza in Isyde, letteratura,

. dimensioni e peculiarita del problema
Il controllo della frequenza cardiaca

La prevenzione del rimodellamento

La prevenzione delle recidive trombotiche
e della morte improvvisa

La stabilizzazione della placca attraverso
il controllo del profilo lipidico

Anticoagulanti dopo fibrillazione atriale:
per quanto tempo

FOCUS
La prevenzione cardiovascolare inizia nel mondo
della scuola e continua in quello del lavoro

Perché e come portare in modo efficace messaggi
di salute cardiovascolare in ambito scolastico

Le normative a favore della cultura del rischio
cardiovascolare nel mondo del lavoro

Si puo fare prevenzione cardiovascolare
in ambito lavorativo?




PROGRAMMA y ~ VENERDI 24 OTTOBRE 2014 - Ore 08.30-20.00

SIMPOSIO CONGIUNTO NUOVE STRATEGIE E OPPORTUNITA PER IL
ANMCO / GICR-IACPR / GISE RAGGIUNGIMENTO DEL TARGET LIPIDICO
La cardiologia riabilitativa ritorna alle origini:

il paziente dopo sindrome coronarica acuta
SIMPOSIO CONGIUNTO
In fase acuta € chiaro (quasi) tutto quel che c’e da fare GICR-IACPR / SIEC

* Dopo la dimissione cominciano i problemi:

i dati di prognosi
Un percorso appropriato per ogni paziente: ASSEMBLEA DEI SOCI
stratificare bene il rischio residuo

* Il ruolo cruciale dell’aderenza (farmacologica e non)

SIMPOSIO
SCOMPENSO CARDIACO A 360°

- La stratificazione prognostica
- La valutazione della capacita funzionale

- Dal training fisico strutturato

.....

- L'intervento psicologico nel paziente con SCC

Un sottogruppo “speciale”: il paziente
con ipertensione polmonare primitiva

PROGRAMMA y SABATO 25 OTTOBRE 2014 - Ore 09.00-13.30

FOCUS CARDIOPATIA ISCHEMICA:

ISYDE GICR-IACPR / SICOA | CAMBIA QUALCOSA DALLA FASE
POST ACUTA A QUELLA CRONICA?

SIMPOSIO CONGIUNTO Diabetici

AREA PREVENZIONE ANMCO / GICR-IACPR Doriie

Come utilizzare al meglio

A S * Microcircolo
il momento della dimissione

Le criticita della dimissione ed il rischio | PROGETTI GICR-IACPR

di insufficiente comunicazione ed informazione:

il progetto dell’Area Prevenzione ANMCO Da ThinkPad a ThinkPad reloaded
Vincoli organizzativi e bisogni del singolo * La Survey sul “Dolore toracico”
paziente: cosa si puo fare per garantire Suspirium

I'informazione essenziale x !
' La rete della prevenzione secondaria

reconciliation: come minimizzare gli errori
e favorire |'aderenza

Pero una buona lettera di dimissione rimane
fondamentale: |'esperienza della Regione Sicilia

www.gicr.it - www.aristea.com/gicr2014



